,»Przymierze malzenskie, przez ktére mezczyzna i kobieta tworza ze sobg wspdlnote catego
zycia, skierowang ze swej natury na dobro malzonkéw oraz do zrodzenia i wychowania

potomstwa, zostalo miedzy ochrzczonymi podniesione przez Chrystusa Pana do godno$ci
sakramentu” KKK 1601.

PRZYGOTOWANIE DO SAKRAMENTU MALZENSTWA
W DIECEZJI PELPLINSKIEJ

We wszystkich punktach nalezy uczestniczy¢ w parze przygotowujgcych sig do slubu

I. USTALENIE MIEJSCA | DATY SLUBU

Zwigzek malzenski zawiera si¢ w parafii aktualnego zamieszkania narzeczonej,
ewentualnie w parafii aktualnego zamieszkania narzeczonego. Jesli istniejg okolicznosci
wskazujace na potrzebe zawarcia go poza wlasng parafig, nalezy uzyskaé licencje od
proboszcza parafii zamieszkania. Ustalenie dnia i godziny $lubu oraz omodwienie
przygotowania do zawarcia matzenstwa powinno nastgpi¢ okoto roku przed planowana data
$lubu. Na spotkaniu omoéwione zostang tez szczegdty i formalnosci konieczne do zawarcia
zwigzku matzenskiego.

II. KATECHEZA PRZEDSLUBNA

1. SPOTKANIA Z DORADCA ZYCIA RODZINNEGO

Trzy spotkania pary narzeczonych z doradca zycia rodzinnego nalezy zaplanowac tak,
aby zakonczyly si¢ najpdzniej trzy miesigce przed slubem. Spotkania odbywaja si¢ w odstgpie
co najmniej trzech tygodni. Na pierwsze ze spotkan umawiamy si¢ telefonicznie. Za materiaty
dydaktyczne oraz na cele duszpasterstwa rodzin nalezy uisci¢ u Doradcy Zycia Rodzinnego
kwote 150 zt. Spotkania beda dotyczyly zagadnienia z zakresu naturalnego rozpoznawania
oznak ptodnosci wg metody Profesora J. Rotzera.
Doradcy: (Nalezy wpisa¢ imiona, nazwiska, numery telefonu doradcow z parafii lub
przypisanego doradce wg dekanalnej listy doradcow Zycia rodzinnego)

2. KATECHEZA DLA NARZECZONYCH

Nalezy wybraé jedng z trzech form i uczestniczy¢é w niej w ostatnim roku przed $lubem,

jednak nie pdzniej niz 3 miesigce przed nim.

Forma 1. WEEKEND DLA NARZECZONYCH Z LEKCJA TANCA. Pigtek od godz. 18.00
—niedziela do godz. 14.30. Terminy i zapisy: www.ewangelizacjapelplin.pl

Forma 2. SPOTKANIA DLA NARZECZONYCH. Jest to 5 spotkan, kazde spotkanie trwa
ok. 3 godzin. Terminy i zapisy: www.ewangelizacjapelplin.pl

Forma 3. WIECZORY DLA ZAKOCHANYCH Ilub REKOLEKCJE DLA
NARZECZONYCH. Programy ogodlnopolskie, dostgpne rowniez poza diecezja
pelplinska. Terminy i zapisy: www.spotkaniamalzenskie.pl



3. NAUKA PRZEDSLUBNA - Liturgia sakramentu malzenstwa. Termin okresla
duszpasterz parafii zawarcia matzenstwa.

I1l. ROZMOWA  DUSZPASTERSKA ZE SPISANIEM PROTOKOLU
PRZEDMALZENSKIEGO

Celem rozmowy duszpasterskiej ze spisaniem protokotu przedmatzenskiego jest wykluczenie
przeszkod, ktore uniemozliwityby wazne zawarcie zwigzku matzenskiego.
Nalezy przynies¢:
- potwierdzenie realizacji powyzszych punktow katechezy przedslubne;j:

1. SPOTKANIA Z DORADCA ZYCIA RODZINNEGO

2. KATECHEZA DLA NARZECZONYCH
- $wiadectwo chrztu $wigtego z data wydania ponizej sze$ciu miesiecy — z adnotacja o
przyjeciu sakramentu bierzmowania, jes$li jej brak, nalezy uzyska¢ odpowiednie
za$wiadczenie w parafii, w ktorej przyjeto sakrament bierzmowania; jezeli osoba nie przyjeta
sakramentu bierzmowania nalezy porozmawia¢ o tym z duszpasterzem,- dowody osobiste,
- dokumenty z USC umozliwiajagce zawarcie $lubu konkordatowego lub odpis aktu
matzenstwa cywilnego,
- $wiadectwo ukonczenia katechizacji szkolnej,
- inne dokumenty wskazane przez duszpasterza.
Celem rozmowy duszpasterskiej ze spisaniem protokotu przedmatzenskiego jest wykluczenie
przeszkdd, ktore uniemozliwityby wazne zawarcie zwigzku malzenskiego.

SPOWIEDZ SWIETA

Przed zawarciem sakramentu matzenstwa praktykuje si¢ spowiedZ $wigta, poniewaz do
petnego przyjecia taski sakramentu matzenstwa potrzeba taski uswigcajacej. Do sakramentu
pojednania najlepiej przystapi¢ dwukrotnie. Pierwsza spowiedZ powinna by¢ spowiedzig
generalng a w drugiej nalezy uczestniczy¢ kilka dni przed §lubem. Jezeli narzeczeni mieszkaja
ze sobg na sposOb staly 1 tym samym stwarzaja okazj¢ popetniania grzechu cig¢zkiego,
praktykuje si¢ wowczas spowiedZ na kilka dni przed §lubem i powinna by¢ to spowiedz
generalna.

PRZYGOTOWANIE DO SAKRAMENTU MALZENSTWA W DIECEZJI PELPLINSKIEJ
regulujg ponizsze dokumenty: [Instrukcja o przygotowaniu do zawarcia malzenstwa w
Kosciele katolickim (1989), Pierwszy Synod Diecezji Pelplinskiej (2001), Dyrektorium
Duszpasterstwa Rodzin (2003), Dokument Stuzy¢ prawdzie o matzenstwie i rodzinie (2009),
Dekret ogolny o przeprowadzeniu rozmow kanoniczno-duszpasterskich z narzeczonymi przed
zawarciem matzenstwa (2019).



